:,: Bi I S E_ I n StitUt Projekte, Innovative Lésungen, Schulungen

Bildung und Forschung

zertifizierter AZAV-Trager nach
§ 184 SGB Il — Arbeitsférderung
Zertifikats-Nr. Der CERT-IT: 2010-1012

Erfolgreich
bewerben

Erfolgreiche Aktivierung im Bewerbercenter

(nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB ll)

INHALTE:

e Profiling und Kompetenzfeststellung
Arbeitsmarktanalyse; Eigenbemiihungen; Erhebung persénlicher u.

berufsrelevanter Daten / Stérken- u. Schwdchen...

e Orientierung und Aktivierung
Berufliche Perspektiven; Aktivierungs- u. Eingliederungsstrategie;

bisherige Bewerbungsaktivitdten; Chancenermittlung auf dem
Arbeitsmarkt; Eigeninitiative und Motivation...

e Grundlagen der Lebensbewadltigung
Erwerbslosigkeit u. Gesundheit; gesunde Erndhrung; Suchtprdvention;

Stress-, Angst- u. Frustbewdltigung; Komm.- u. Sozialisationstraining...

e Bewerbungs- und Vermittlungscoaching
Bewerbungsunterlagen; Selbstvermarktungsstrategien; Kontext

Arbeitsmarkt, Mobilitdt und Flexibilitdt,; Hilfe zur Selbsthilfe...

ZIEL:

Verbesserung der Eingliederungsaussichten in den Arbeitsmarkt

Diese MalRnahme ist forderfahig tGber einen
Aktivierungsgutschein.

CERLIT

Kunden-Nr.: 2010-1012

staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung

Bildung macht
den Unterschied!

Nehmen Sie Kontakt
zu uns auf!

BilSE-Institut fiir Bildung und
Forschung GmbH
KerstingstralRe 2

18273 Gustrow

Ansprechpartner/in:

Frau Malstrom / Frau Piel
Telefon: 03843 7736 166
Beatrice.Malmstroem@bilse.de
Rosalinde.Piel@bilse.de

www.bilse.de
O 0]
St

MaBnahmebeginn:
Auf Anfrage

Dauer:
> 2 Wochen / Vollzeit_
(10 Tage @ 8 Ustd./Tag = 80 Ustd.)

oder

» 4 Wochen / Vollzeit_
(20 Tage dé 8 Ustd./Tag = 160 Ustd.)

Durchfiihrungsorte:
= Stralsund
= Ribnitz-Damgarten
= Ludwigslust

Zugangsvoraussetzungen:
= Arbeitslose aller Altersgruppen
= branchenunabhangig
= AVGS

Abschliisse:
= Teilnahmebescheinigung
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